
Um Modelo para Todos Nós                                      Pe. Rubens Sodré Miranda, CSS                                      1 / 1 

UUmm  MMooddeelloo  ppaarraa  TTooddooss  NNóóss  
 

Pe. Rubens Sodré Miranda, CSS * (2003) 
 

Quando Deus escolhe alguém para uma tarefa ou função, também lhe 
concede graças e dons especiais, para bem desempenhar aquela missão particular. 

Isto se verificou, de modo eminente, com São José, que foi escolhido para ser 
o pai adotivo de Jesus e verdadeiro esposo da Virgem Maria. A ele foi confiada a 
grande missão de ser o guarda fiel e providente dos dois maiores tesouros do Pai 
eterno: o Filho de Deus e a Virgem Maria. O mais importante é que São José, em 
sua humilde, dignidade e silêncio, cumpriu com a máxima fidelidade sua tarefa, 
merecendo de Deus um brilhante prêmio na eternidade. 

Diante de toda a Igreja São José possui um sentido muito especial, porque 
ele foi selecionado, para servir como que de amparo e proteção, para a Encarnação 
do Verbo e o nascimento de Cristo no mundo, que pôde aparecer bem amparado 
dentro de uma família santamente constituída. 

É certo que Cristo conviveu dentro dessa família, recebendo amor, carinho, 
proteção e conforto, sob o olhar complacente de Maria e a preocupação de José, no 
empenho de dar aos dois entes queridos o necessário para uma vida digna, honesta 
e confortável, por meio de seu honrado ofício de carpinteiro. 

Cristo mostrou afeto, respeito e até submissão a seu pai adotivo, dando 
alegria e satisfação dentro desse lar abençoado. Mesmo nos momentos mais 
difíceis, como a fuga para o Egito e a perda do Menino no templo, ele encarou com 
responsabilidade e seriedade as situações e procurou dar o melhor de si, para 
solucionar os problemas angustiantes. 

Diante de tudo isso, São José, embora não tenha registrada nenhuma palavra 
sua na Sagrada Escritura, no entanto ele falou bem alto e profundamente com sua 
vida e seus exemplos. Ele foi considerado o servo justo  e fiel e, na verdade, serve de 
modelo para os pais de família, no cumprimento de seus deveres, como chefe de 
uma família cristã. 

O nosso santo Fundador tinha grande devoção a São José, e o escolheu, 
junto com Maria, como patronos de sua Congregação. Para honra e regozijo nosso, 
São José é também o patrono de nossa Província. Esperamos que todos nós, como 
religiosos estigmatinos, saibamos ver em São José um modelo de humildade, de 
honestidade, de silêncio, de laboriosidade e de fidelidade, diante de nosso 
compromisso assumido com Deus. 

Rogamos a São José que interceda junto a seu Filho adotivo, e à sua 
santíssima esposa Maria, para que derramem abundantes chuvas de graças e 
bênçãos sobre toda a Congregação Estigmatina. 
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